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HORA SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

17:30 Pop Dance
Leonor Neves
Estúdio 2 · Teens · 12–16 anos

Afro Styles
Daniela Saraiva
Estúdio 1 · Teens · 12–16 anos

Afrofusion OPEN

Daniela Saraiva
Estúdio 2

Hip Hop
Luís Santos
Estúdio 1 · Teens · 12–16 anos

18:30 Jazz Funk I

Leonor Neves
Estúdio 1

High Heels I

Madalena Pacheco
Estúdio 1

Latin Footwork OPEN

Diana Castanhas
Estúdio 1

Hip Hop I

Inês Coco
Estúdio 2

Bachata Styling OPEN

Xénia
Estúdio 1

Funk Brasileiro II

Margarida G.
Estúdio 2

Pop Dance I

Lia Pataca
Estúdio 1

19:30 Girlie II

Leonor Neves
Estúdio 1

High Heels II

Madalena Pacheco
Estúdio 1

Salsa Cubana I

Diana Castanhas
Estúdio 1

Hip Hop II

Inês Coco
Estúdio 2

Bachata I

Xénia & Kiira
Estúdio 1

Funk Brasileiro I

Margarida G.
Estúdio 2

Kizomba I

Lanna
Estúdio 1

Street Jazz II

Lia Pataca
Estúdio 2

20:00 Kizomba I

Tabanka & Morgane
Estúdio 2

20:30 Commercial II

Madalena Pacheco
Estúdio 1

Salsa On 1 I

Diana Castanhas
Estúdio 1

Bachata II

Xénia & Kiira
Estúdio 1

Samba no Pé I

Gabriel Silva
Estúdio 2

Semba II

Lanna
Estúdio 1

21:00 Kizomba II

Tabanka & Morgane
Estúdio 2

NÍVEIS

I  Nível I – INTRO — Aulas de introdução à
modalidade para alunos sem experiência (0 a 1
ano)

II  Nível II – INICIADO — Requer conhecimento
básico sobre a modalidade e vocabulário do nível I
(1 a 2 anos)

OPEN  Nível ABERTO — Aberto a todos os níveis.
Aulas compostas por um nível misto de alunos II, III
e IV (não contempla nível I)

T  T — 12 – 15/16 anos
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